Kameleonten urheiluhalli — intro

* Kameleontenin puhelinnumero on 044-766 8080.
Tasta numerosta tavoitat hallin henkilokunnan /
vahtimestarin. Soita! Kysy tai ilmoita.

* Vahtimestari ei paivysta aulassa.

 Vain kahvila / aula on ulkokenkaaluetta!

* Kameleontenin kaikki oleskelu- ja urheilutilat ovat
“puhtaita” tiloja, pois lukien kahvila.

* Ulkokenkasaannot on luotu jotta urheilutilat olisivat
mahdollisimman puhtaat, laadukkaat ja
urheilijaystavalliset, ja kulkureitit ovat osa tata
kokonaisuutta.

* Likainen alue, eli ulkokenkaalue, on ainoastaan kahvila. Sen

jalkeen riisutaan ulkokengat ja kuljetaan joko sisakengilla,
sukkasillaan tai paljain jaloin.

» Ulkokengat jatetaan kenkahyllyihin, lokerokaappeihin tai
pistetdan omaan laukkuun / kenkdpussiin.

» Koskee seka urheilijoita, tukijoukkoja etta katsojia
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Kameleonten urheiluhalli - [ammittely

* Harjoitusaika & salivaraus: Jos sali on vapaa ennen omaa
vuoroa voi siirtya lammittelemaan saliin 10 min ennen
oman vuoron alkua. Urheilukaytto tulee loppua kun varaus
loppuu.

 Jos haluaa lammitelld / hontsailla aikaisemmin kuin 10 min
ennen oman vuoron alkua urheilusalissa tulee olla jokin
henkilokohtainen paasyoikeustuote hankittua: kerta-, sarja-
tai kuukausilippu.

* Kameleontenin toisessa kerroksessa on noin 100 m2
lammittelyalue joka on vapaasti kaytettavissa sali-vuoron
varanneille (tai ottelun / turnauksen yhteydessa). HUOM!
alueella ei saa kayttaa palloja!

e Lammittelyalueen YU-salin puoleinen reuna pitaa jattaa
vapaaksi kulkua varten

 Kulkusiltaa voi kayttaa rauhalliseen lammittelyyn, tyyppia
holkka. Lammittelija pitaa antaa tieta kulkusiltaa pitkin
lilkkkuville ihmisille.

* Kulku lammittelyalueelle tapahtuu pukuhuonekaytavan paassa
olevan portaikon kautta toiseen kerrokseen

* Urheilu-saleissa ei saa lammitella, vaikka ne olisivat tyhjana,
ellei ole hankkinut henkil6kohtaisen kayttéoikeuden tai
joukkueen lammittelyoikeuden.

* Seura/ ryhma voi ostaa 30 minuutin lammittelyoikeuden
yleisurheilusaliin!

* Yleisurheilualue ei ole vapaasti kaytettavissa
|lammittelyalueena, mutta siihen voi ostaa kerta-, sarja- tai
kuukausilipun (Kayta “Osta Lippu” painiketta kameleonten.fi
kotisivulla).

* Joukkue voi ostaa ryhmalipun, tai tehda joko lammittelyoikeusvarauksen
(30 min) tai kayttooikeusvarauksen (2 h)

* Huomioi aina muita urheilevia YU-alueella! Salissa juostaan kovaa,
jolloin vaaratilanteet syntyy akkia. Yleisurheilusaliin ei saa tuoda palloja!
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Kameleonten urheiluhalli - kulkureitit

e Kulkureitit

» Kahvilasta / aulasta siirrytdadan pukuhuonekaytavaan, jossa
riisutaan ulkokengat

* Ulkokengat jatetaan kenkahyllyihin, lokerokaappeihin tai omaan
laukkuun / kenkapussiin

* Pukuhuonekaytavasta voi kaantya oikealle, lyhyelle
kaytavanpatkalle. Sieltd paasee saliin 3 (salibandy / futsal)
ja 4 (salibandy / futsal), seka yleisurheilusaliin.

* Saliin 3 mennaan salin 4 kautta, kunnioittaen siella
harjoittelevia

 Saleihin 1 (koripallo) ja 2 (Salibandy) kuljetaan
pukuhuonekaytavan paassa olevasta porrashuoneesta
toisen kerroksen parvelle, sielta kulkusiltaa pitkin portaille,
portaita alas ja saleihin.

* Voimistelusaliin kuljetaan aina toisen kerroksen kautta,
samaa reittia kuin saleihin 1 ja 2, mutta niin, etta
voimistelusalin ovi on kulkusillan puolessavalissa.

* Sakaraportin yli tai ali meneminen ei ole sallittua.

* Salin 3&4 ja yleisurheilualeen valisen palloverkon ali
kulkeminen / rydminen on ehdottomasti kielletty

* Osa kulkureiteista on merkitty aidoilla: aitojen yli
kiipeaminen, tai ali rydminen, ei ole missaan
tilanteessa sallittua.

 Saleista 1 ja 2 ei ole luvallista oikaista
yleisurheilualueen lapi!
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Kameleonten urheiluhalli - yleista

e Pukuhuoneet ovat paasaantoisesti avoimia ja
lukitsemattomia

* Hallissa on lokerokaappeja, joita voi kayttaa omalla
riippulukolla

* Ulkokengat sailytetaan oletusarvoisesti pukuhuonekaytavan
kenkahyllyissa. Kengat ovat asiakkaan vastuulla.
 Jos haluaa sailyttaa kenkiaan turvallisemmin voi kayttaa

lukittavia lokerokaappeja (omalla riippulukolla), tai pistaa
kengat omaan laukkuun / kenkdpussiin.

 Suositus on, etta kaikissa urheilutiloissa kaytetaan juomana
vetta. Esimerkiksi sokeroidut juomat seka energiajuomat
ovat erittain hankalia siivota. Omien evaiden sydminen
tapahtuu esimerkiksi pukuhuoneissa, mutta ei
urheilusaleissa.

* Vesileikit eivat ole sallittuja missaan hallin tiloissa. Jos roiskit
vetta lattioille, tulee niista liukkaita. Sotkijan tulee itse
pyyhkia paikat kuivaksi, koska osa asiakkaista liikkuu
sukkasillaan ja sukat helposti kastuvat!

e Ota huomioon myos muut urheiluhallin kayttajat

e [Imoita laitteiden tai valineiston rikkoutumisesta valittomasti
henkilokunnalle

e Purukumit ja muuta makeiset ovat ongelmallisia lattialla.
Laita kaytetyt purukumit ja muut roskat roskakoriin.

* Noudata henkilokunnan ohjeita
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Kameleonten urheiluhalli

* Laita kaytetyt purukumit roskakoriin. Niita ei saa jattaa
lattioille, eika myoskaan kiinnittaa esimerkiksi tuolien
tai poytien alle.

* Nuuska, oma alkoholi ja kaikki tupakkatuotteet ovat
kiellettyja hallin tiloissa

 Sukset ja polkupyorat jatetaan hallin ulkopuolelle

* Potkulautojen, skuuttien ja rullaluistimien kaytto ja
sailyttaminen on hallin tiloissa kielletty.

* WC-tilojen altaat ovat tarkoitettu kasien ja kasvojen
pesuun. Muu peseytyminen on suoritettava siihen
tarkoitetuissa suihkutiloissa.

* Noudata henkilokunnan ohjeita
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Kameleonten urheiluhalli - Kulkeminen

» Kameleontenissa on kahvila / ravintola joka
viikonloppuisin tarjoaa lounasta. Arkisin ei
oletusarvoisesti ole lounasta tai paivallista tarjolla,
mutta joukkue / ryhma voi haluttaessa etukateen
tilata ruokaa itselleen.

* Tauko Café
* https://taukocafe.fi/

* Puh: 050582 8129
* Email: ateriapalvelut@taukobaarit.fi

* Parkkipaikat yhteisia urheilupuiston kanssa.
Navigaattorilla osoite "Vanha Maantie 15" opastaa
hyvin parkkipaikalle, tai vaihtoehtoisesti
"Verajapellonkatu 20” (uimahallin parkkipaikka).

* Urheilupuisto on kevyen liikenteen aluetta, joten
parkkipaikoilta kavellaan noin 150 m hallille.

* Julkisella liikenteella paasee hyvin monipuolisesti
Leppdvaaraan keskustaan, josta kilometrin kavely /
holkka Kameleonten-hallille. Katso
https://www.kameleonten.fi/info/

* Sisaankaynti vain paaovesta, eli Leppavaaran stadionia
vastapaata. Paaovi on hallin pohjoispuolella.
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Kameleonten urheiluhalli
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Kameleonten urheiluhalli

 Halli sijaitsee Espoon Leppadvaarassa
* Katso https://www.kameleonten.fi/

* Kameleontenin virallinen osoite on Monikonkatu 8. Ajo-
osoite parkkipaikalle on Vanha Maantie 15.
. Huoltoaiot tulee navigoida osoitteeseen Verdjapellonkatu 20, eli

uimahallin ajoretin kautta (siellakin on parkkipaikkoja uimahallin
vieressa).

* Molemmilla parkkipaikoilla my6s bussipaikat (mutta Vanhan
Maantien parkkipaikalla on paremmat!)

 Halli sijaitsee urheilupuiston kevyen liikenteen alueelle,
Loten molemmilta parkkipaikoilta on noin 150 m
avelymatkaa paaovelle.
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